
株式会社Carritraが開発した体感型カード式教材です。
デジタル版では、オンライン上でカードをめくりながら、自分の価値観や強みをゲーム感覚で発見していきます。キャリアトランプ®とは

自分のキャリアを考えてみよう

リーダーに
　　求められるものを知ろう

ロールモデルを見つけよう

自分が目指すリーダー像

【主 催】岐阜県
岐阜労働局／（一社）岐阜県経営者協会／岐阜県商工会議所連合会／岐阜県商工会連合会／
連合岐阜／(公財)岐阜県産業経済振興センター／岐阜県信用保証協会

【後援】

多様性が認められる現代において、リーダーもまた多様な人材が
求められています。画一的なリーダー像に当てはまらなくても、管
理職という立場があなたのポテンシャルを開花させるかもしれま
せん。まずはキャリアトランプ®を使って自分の強みや考え方を
再発見。県内の女性リーダーや他の参加者との交流を通じて目指
すリーダー像を明確にし、キャリアの視野を拡げていきましょう。

第1回

第2回

第3回

第4回

女性リーダー養成講座 
オンライン開催

＊Zoomを使用します。

チームの

成果を

引き出す

対　　象 県内企業で働く女性社員　　 申込フォーム
右のQRコードから
事前にお申し込みください。

＊原則企業単位でお申し込みください。

［定員］
40名

受講無料

＼カリキュラム 全4回の連続講座です／

10/11金 13：00～15：30
1 オリエンテーション
2 自分について話してみよう
3 キャリアってなんだろう
4 リーダーってなんだろう
5 近い未来をイメージしてみよう

10/18金 13：00～15：30 1 イマドキのリーダーとは
2 リーダーに求められるもの①（認知変換スキル）

3 リーダーに求められるもの②（他者承認スキル）

4 リーダーに求められるもの③（目的意識）

10/25金 13：00～15：30 1 ロールモデルは“切って貼って”
2 県内企業の女性リーダーはあの時どうしてた? 
3 女性リーダーと本音トーク
4 本日のリフレクション

11/1金 13：00～15：30 1 自分の強みを考えよう
2 自分らしい在り方
3 自分だから目指せるリーダー像
4 最初の一歩のアクションプランつくり

申込締切 10/1火まで



(24時間受付)

※本事業は岐阜新聞社が岐阜県から委託を受けて実施しております。申し込みにあたっていただいた個人情報は本事業の他、岐阜県主催事業のご案内以外に使用することはありません。

（本事業受託者：岐阜新聞社営業局内）

〈FAX申込書〉

当日の準備

　大学卒業後、求人情報会社にて新規開拓営業および採用コンサルティングに従事。
　その後人事採用担当として多くの学生の面接に携わる。
　2度の育休を取得して復職したのちは、キャリアコンサルタント・研修講師として活動を開始。
キャリアデザイン・両立支援・コミュニケーション活性などの講座を行う。
　特に、ゲーム形式の楽しむ研修と個別面談をベースにした、若手社員
の育成と、対話を生み出す・関係性が良くなる場作りを目指した研修が
好評。「やらされ作業」から「やりたい仕事」へと認知変換を促し、若手
社員のモチベーションアップを目指したプログラムは、部下に主体性
を持ってほしいという管理職の期待に応えている。すべてのひとが
　大切に、はたらく　を目指して活動中。

講 師
株式会社Carritraパートナー講師

大内 香那子氏

PCの貸出 □希望する　 　　□希望しない

□管理職である 　□管理職ではない

□希望する　 　　□希望しない

□管理職である 　□管理職ではない

PCの貸出

参 加
方 法

まずは講座に申し込み。 第１回開催日の１０日前に、担当者の
メールアドレスにお知らせが届きます。

開催２～３日前に、参加者のアドレスにURLをお送りします。
開始時間までにオンライン会場に入ってください。

申し込み 担当者に
通知メール

TEL：058-264-1158
FAX：058-263-7659
Eメール：Jokatsu2024＠gmail.com

〒

（部署・役職）

管理職 管理職

（氏名）

企業名

所在地

担当者

TE L

FA X

Eメール

(   　    )　　     ー

(   　    )　　     ー

1 2 3

月～金曜日
（９～17時受付）

申込フォーム

専用URL

@

※申し込み多数の場合は抽選で参加者を決定します。
※視聴にかかる通信料は参加者負担です。
※インターネットに接続したPCが必要です。
　ご希望の方には数量限定で機材を貸し出します。詳細は参加が決定
　次第お知らせします。
※個人参加をご希望の方は左記問い合わせ先までご連絡ください。

フリガナ

Eメール

氏 名 年齢

部署・役職

歳

１

フリガナ

Eメール

氏 名 年齢

部署・役職

歳

２

参加者情報

担当者情報

一度の応募定員は２名です。３名以上の参加をご希望の場合は、お手数ですが複数回に分けて応募してください。
上記担当者ご本人も参加をご希望の場合は、下記参加者情報欄にもう一度個人情報を記入してください。

参加の可否のお知らせは担当者のアドレスにお送りします。また当日用の資料は記入いただいた住所に人数分まとめて事前に郵送します。

  機  器 ： PC 推奨環境
※タブレット、スマートフォンでの
　使用は推奨しておりません。

ブラウザ： Google Chromeの最新バージョン

チームの成果を引き出す 女性リーダー養成講座

女性リーダー養成講座 

チームの成果を引き出す


